
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Non-Profit-Organization 

P1.「地活っちゃんがいく！」 
～自然と遊ぼう！アウトドア特集～ 

P2.応援助成事業審査会、和歌募集、情熱人募集のお知らせ 

P3.助成金・イベント情報 

P4.島根で頑張る人  
  ログハウス山吹 山吹 寛さん 
 

今月の見どころ 
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2016.8.20 

っちゃん
がいく！ 

第２回 

 アウトドアブームの今、せっかくだから自然を満喫したい！でもどこに行けばいいか、どうやって遊べばいいか悩む方も多いの

では？そんなときは、自然体験のプロにお願いしてみるのも一つの手かも。今回は、環境分野で活躍している県内のＮＰＯ法人

と、楽しい自然体験プログラムをご紹介します。この夏最後の思い出づくりに、さっそく出かけてみましょう！ 

プロの力を借りると、自分だけでは見つけられない自然

の魅力を発見できる！ 

島根には他にも自然の豊かさを体験させてくれるＮＰＯ

がたくさんあります。ぜひ参考にしてみてくださいね！ 

ＮＰＯ法人もりふれ倶楽部（松江市） 
ふるさと森林公園を拠点に、森林での様々な体験

活動や環境教育を実施し、環境の保全を目指して活

動しているＮＰＯ法人。食や工作を通じて自然を学

べる「里山自然塾」の開催（月１回程度）、県内の

学校・公民館への出前講座などを行っています。 

■こんな体験できます！【9/4 里山自然塾】間伐

林を散策し、クロモジの爪楊枝 

を作って、最後にクロモジ茶と 

竹焼き米粉ケーキを楽しみます。 

（10時～15時／要事前申込／ 

参加費 500円／定員 20名） 

■お問合せ TEL／FAX：0852-66-3586 

HP：http://www.morifure.jp/  

ＮＰＯ法人隠岐しぜんむら（海士町）  
エコツーリズム、環境教育を軸に、隠岐地域で

活動するＮＰＯ法人。「森のようちえん」の通年

運営、エコツアーの企画運営、隠岐地域の生物調

査研究などの活動を行っています。 

■こんな体験できます！【海士町ジオパークガイ

ドウォーク】島の成り立ちや 

隠岐独自の植生、文化、歴史 

を学び、隠岐ジオパークの魅 

力を堪能！（通年募集・要事 

前申し込み／料金 10,500円 

(参加者 3名までの基本料金) 

／定員１４名） 

■お問合せ TEL／FAX：08514-2-1313  

HP：http://sizenmura.com/ 

ＮＰＯ法人アンダンテ２１（益田市）  

高津川流域をベースに、環境保全とまちづくり

を中心に活動しているＮＰＯ法人。益田市の水環

境保全のための清掃活動や小学生向け出前講座、

川遊びのプログラムが盛りだくさんの川ガキ講座

などを開催しています。 

■こんな体験できます！【8/27 

石倉カゴ引揚げ】網の中に石を 

詰めた「石倉カゴ」を益田川に 

設置し、カゴの中に入るエビや 

ウナギなどの生物の種類を調べ 

る山陰初の調査で参加者を募集 

します。（13時～16時頃／場所・益田川津村橋

周辺／参加無料） 

■お問合せ TEL／FAX 0856-24-8661 

HP：http://www.andante21.org/ 

※イベントは Facebookをご覧ください。 

ＮＰＯ法人ウィンズ（江津市） 

菰沢公園を中心に、江津の豊かな水資源を活かした自然体験や、食・ス

ポーツなどのイベントを開催し、江津の魅力発信・地 

域活性化に取り組んでいるＮＰＯ法人。 

■こんな体験できます！【菰沢公園オートキャンプ場】 

ウィンズが管理運営する、菰沢池を中心としたキャン 

プ場です。宿泊のほか、自然散策やバス釣りを楽しめ 

ます。(フリーテントサイト１泊 1,720円) 

■お問合せ TEL 0855-55-1188 

Facebook：https://www.facebook.com/npowinds/ 

※キャンプ場については「江津市観光サイト」をご覧ください 

http://gotsu-kanko.jp/kankou/camp/komosawacamp/  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 団体名 事業名 地域 

公益重視型 出雲在宅療養 

スキルアップ研究会 

介護スキルアップで介護の離職ストップ 

プロジェクト 

出雲市 

都賀本郷連合自治会 都賀本郷ふれあい施設整備事業 美郷町 

経済振興型 NPO 法人 

くらしアトリエ 

島根を体感する 19 市町村ミュージアム 

「シマシマしまね」事業 

雲南市 

NPO 法人あいの会 小麦を活用した地域の小さな拠点づくり事業 浜田市 

一般社団法人 

石見音楽文化振興会 

音楽による地域文化及び生活の質向上事業 江津市 

株式会社 

ゴウツゲストハウジーズ 

古民家をリノベーションして創る 

ソーシャルコミュニケーションプレイス“アサリハウス” 

江津市 

 

今月のキーワード 

「役員」 

財団からのお知らせ 

H28 第 1 回地域づくり応援助成事業 
事業化支援 

公開プレゼンテーション審査会 
9/20(火)11:00～16:20 
会場：松江テルサ 4 階大会議室（松江市朝日町 478-18）     

●プログラム 
11:00～12:00   プレゼンテーション（公開） 
12:00～13:00  休憩 
13:00～14:30   プレゼンテーション（公開） 
14:30～14:40  休憩 
14:40～15:50  審査・採点・審議（非公開） 
15:50～16:20  結果発表・講評 （公開）   

●申請団体一覧 

 

地域のために新たな事業展開を図る団体を応援する

「地域づくり応援助成事業」の公開審査会を開催し

ます。地域づくりに関心のある方、今後申請をお考

えの方など、どなたでもご覧いただけますので、ぜ

ひお立ち寄りください！ 

地域づくり情熱人
じょうねつびと

支援事業 

入場無料 

出入り自由 
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●応募方法 

地域づくり団体等が受入先となり“情熱人”を確保した上で応募 

＊応募書類は財団 HP（http://teiju.or.jp/local/）からダウンロード 

●対象 

[情熱人] ＵＩターン者・島根在住の若者（概ね 45 歳未満） 

[受入先] 県内の NPO 法人、民間団体かグループ（構成員 5 名以

上）、企業等 

●助成額 

[情熱人] 12 万円／月（活動支援及び滞在支援） 

※子連れ加算 3 万円／月 

[受入先] 3 万円／月 

●助成期間 

原則 1 年（さらに 1 年の延長申請制度あり） 

●審査会 

9 月 16 日（金）＊申請書類及びヒアリングによる審査を実施 

審査会の時間に関しては、申請団体数が確定次第お知らせいたします。 

[お問合せ先] 地域活動支援課 島田・梶谷（TEL：0852-28-0690） 

 

 

※時間は多少前後する場合がございます。 

地域づくりに取り組む団体に “情熱人” が入ることで、 

新たな地域活動の創出や更なる地域への波及効果の高い活動を 

展開することを目的に、活動経費を助成、継続的な活動を支援します。  

 

 

9/9(金) 

応募締切 

２８ 

20 

50 
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■日 時：9 月 27 日（火）10:00～16:30（受付 9:30～） 

■場 所：松江市市民活動センターSTIC ビル 5 階交流ホール 

 ＊駐車場が少ないため、最寄りの交通機関をご利用ください 

■参加費：300 円 

■申込み：9 月 10 日（土）締切 

「申請書」をご記入の上、郵送又はＦＡＸでお送りください 

●問合せ先：ＮＰＯ法人出雲神話語り部の会 

TEL：090-4143-3526 FAX：0852-52-2240  

https://www.shimane-ikiiki.jp/events/3433 

■締 切 日：9 月 5 日（月）必着 

■募集対象：より良い子育て環境づくりに資する活動を行い、

成果を上げている個人・団体（規模は問いません） 

■表  彰：【子育て支援】文部科学大臣賞／厚生労働大臣賞／

スミセイ未来大賞／スミセイ未来賞／スミセイ震災復興応援

特別賞【女性研究者への支援】スミセイ女性研究者奨励賞 

●問合せ先：「未来を強くする子育てプロジェクト」事務局  

TEL：03-3265-2283（平日 10:00～17:30） 

https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/3423 

■締 切 日：9 月 30 日（金）必着 

■助成金額：１件当たり５０万円を上限とする 

■対 象：１)団体またはグループであること、２)アクティ

ビティ・センター（自立生活センター、グループホームなど） 

または、小規模作業所であること 

●問合せ先：特定非営利活動法人日本チャリティプレート協会 

総務課（担当：諏訪） 

TEL：03-3381-4071 FAX：03-3381-2289 

https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/3413 

■締 切 日：8 月 31 日（水）17:00 必着（郵送または持参） 

■支援金額：各テーマ 20 万円 

■募集事業：1)健康づくりと福祉の充実 2 本、2)農村漁業また

は中山間地域の振興 1 本、3)にぎわいのある地域づくり 1 本、

4)経済の活性化 1 本 

●問合せ先：島根県環境生活部環境生活総務課 NPO 活動推進室 

TEL：0852－22－6099  

E-mail：npo@pref.shimane.lg.jp 

https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/3444 

■締 切 日：9 月 30 日(金) 必着 

■助成金額：1 団体 100 万円を上限、寄附件数 2 件程度 

■対 象：１)営利を追求しない法人であり、法人格を有して

3 年以上の活動実績を有すること、２)予定の活動内容が社会

的課題の解決に向けた活動であること 

●問合せ先：大和ハウス工業株式会社ＣＳＲ部エンドレス募金

運営委員会事務局  

TEL：06-6342-1435  E-mail：csr@daiwahouse.jp 

https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/3435 

■締 切 日：9 月３0 日（金）必着 

■助成金額：1 団体 150 万円を上限、寄附件数 8 件程度 

■対  象：１)営利を追求しない法人であり、法人格を有して

3 年以上の活動実績を有すること、2)予定の活動内容が難病

等で長期療養している子どもやその家族への支援であること 

●問合せ先：大和ハウス工業株式会社 CSR 部エンドレス募金

運営委員会事務局 

TEL：06-6342-1435  E-mail：csr@daiwahouse.jp 

https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/3434 

■締 切 日：9 月 1 日（木）当日消印有効 

■支援金額：100 万円 

■対  象：こどもの貧困問題に関する事業で、以下の要件のど

れかにあてはまるもの 

1)先進的、独創的な事業 2)持続性と広がりが期待できる事業 

3)新たな福祉問題や社会問題の掘り起しにつながる事業 

●問合せ先：朝日新聞厚生文化事業団 こどもの貧困係 

TEL：03-5540-7446 FAX：03-5565-1643 

https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/3440 

 

■締 切 日：9 月 30 日（金） 

■表  彰：【作品賞（一般・こっころの部）】県知事賞 2 点、

会長賞 2 点、優良賞 10 点、こっころ賞 10 点【団体賞（5

名以上で作品づくりに取り組んだ団体）】団体賞 2 団体 

■内  容：子育てや子ども、家族に関する楽しさ、うれしさ

や感動などをひとことで表した「ことのは（言葉）」を募集 

●問合せ先：島根県健康福祉部子ども・子育て支援課 

TEL：0852-22-6475 FAX：0852-22-6045 

https://www.shimane-ikiiki.jp/subsidies/3443 

 

今月のキーワード 

「役員」 

助成金・イベント情報 
「島根いきいき広場」QR コードはこちら ☞ 

Ko-do  

 

詳しい情報は「島根いきいき広場」で検索 https://www.shimane-ikiiki.jp 

＜講演会＞ 
奥出雲の魅力とロマンに迫る 

第 10 回 未来を強くする 
子育てプロジェクト事業 

平成２８年度  
チャリティプレート助成金 

平成 28 年度しまね社会貢献基金 
寄附者設定テーマ事業（2 次募集） 

朝日新聞厚生文化事業団 
朝日子どもの貧困助成 

 
花博記念協会助成事業 

2017 年度 大和ハウス工業 
 エンドレス募金（一般支援枠） 

子育て・子育ち 
       ことのは大賞募集 

2017 年度 大和ハウス工業  
エンドレス募金（支援テーマ枠） 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 『島根で頑張る人』は県内で活動する人にスポットを当て、考え方や経験から団体活動に迫るコーナーです。スタッフの「学び」も兼ねて取材させていただいています。 

 

 

 

 

 

 

[松江事務局]  

〒690-0003 松江市朝日町478-18 松江テルサ３階 

TEL (0852)28-0690  FAX (0852) 28-0692 

E-mail： shimane@teiju.or.jp 

 

森林教室の様子 

 

[石見事務所] 

〒697-0034 浜田市相生町 1391-8 シティパルク 

浜田 2 階 石見産業支援センター「いわみぷらっと」内 

TEL (0855)25-1600  FAX (0855)25-1630 

E-mail： iwami@teiju.or.jp 

県内NPO情報 H28.7.31現在  

 

 

 

●今月の新設ＮＰＯ法人 
NPO法人高齢者朗らかプロジェクト（松江市） 
主な活動：高齢者を対象に、認知症予防に関する事業等を行
い、高齢者の朗らかな人生を支えることを目的とする。 

 

Facebook も日々更新中！ 

しまね県民活動支援センター（ふるさと島根定住財団）で 

検索してみてください♪ 

。 

ログハウスやまぶき 

山吹
や ま ぶ き

 寛
ひろし

 さん 

 1953 年生まれ。広島県から U
ターンし、吉賀町で酪農、養鶏、
週末限定の農家レストランを妻
の里子さんと営む。また、カタクリ
の里保存会のメンバーとして交
流事業、保存活動に携わる。 

 

 

 平成 25年に「しまね田舎ツーリ

ズム」に登録。チーズづくり、自

家製チーズを使ったピザづくり、

風呂たき、ふかし饅頭づくり体験

が出来る。お問い合せは、 

電話０８５６－７７－１０１２まで。 

（1 週間前までに予約が必要）  

団体の主な活動 

夫婦二人三脚でチャレンジ 

山口県岩国市と背中合わせの吉賀

町樋口地区。春にはカタクリの花が咲

くこの地区に「ログハウスやまぶき」

がある。営むのは山吹寛さんと里子
さ と こ

さ

んご夫妻。しまね田舎ツーリズムに登

録して３年目を迎えた。 

「農業はやめとけ」と言われて育っ

た山吹さん。高校卒業後、就職のため

いったんはふるさとを離れたが、３０

代で脱サラ。「都会の生活は性に合わ

ん」と、就職先の広島から Uターンす

る。その後、酪農、養鶏、平成１９年

からは週末限定の農家レストランと

ログハウスを営んでいる。ここでは自

家製チーズを使ったピザづくりなど

の体験ができる。また農家レストラン

では、自家飼育した牛の牛乳を使った

ソフトクリームや、古代米を使った食

事を提供している。 

様々なことにチャレンジしてきた

が、「何か面白いことはできないか」

と常にアンテナを張っていた。そんな

中、農業に反対していた父親が遊びで

育てた古代米に着目する。もともと自

家生産にこだわってきた山吹さんに

とっては、これが大きなヒントとなっ

た。また、カタクリの里として地区外

の人との交流を図る素地にも恵まれ、

今では道の駅やカタクリ祭などのイ

ベントで自家生産した食材を使った

商品を提供するまでになった。 

 

だが、奥様の協力なしではここまで

やって来れなかったと山吹さんは振

り返る。常にアイディアを形にするの

は里子さん。まさに夫婦二人三脚でこ

こまで歩んできた。そして「多くの人

の支えがあったからこそ…」とさりげ

なく口から出る。子どもが通っていた

学校の先生、時には地元出身の温泉旅

館の女将から調理方法や加工の方法

について指導を受けたという。酪農と

養鶏を営んでいるため、限られた地域

行事にしか参加できないが、本当に多

くの人に助けてもらったという。 

「ログハウスやまぶき」は、今では

子どもから大人まで、時には移住希望

者や外国人など県内外の人を受入れ

るまでになった。ただ、この地区も若

い力が不足しているという。吉賀町へ

の移住希望者から地域の活動に携わ

ってくれる人が現れたら…と願う。 

チャレンジ精神旺盛な山吹さんの

次の夢は“一杯立ち飲み屋”だという。

「提供するのは自家飼育の牛の牛乳

だけどね!!」と常に遊び心を忘れな

い。これからも夫婦二人三脚でチャレ

ンジを続けていく。      （K） 

 

 

山吹さんご夫妻が営む「ログハウスやまぶき」 

 

発行元 

（しまね県民活動支援センター） 

しまね田舎ツーリズムに関する情報 

⇒ 「おいでよ！しまね」 

http://www.oideyo-shimane.jp/ 
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